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 Мероприятие  

 

Срок  Ответственный  

1 Прием детей с организацией утреннего фильтра  

(измерение температуры, визуальный осмотр) 

 

ежедневно Воспитатели групп, 

медицинская сестра 

2 Организация режима дня в соответствии с 

возрастными особенностями детей, организация 

смены детской деятельности, предупреждение 

переутомления 

 

постоянно Воспитатели групп 

3 Наблюдение за психологическим состоянием детей, 

обеспечение психологического комфорта с  

целью сохранения физического и психического  

здоровья  

 

постоянно Воспитатели групп 

4 Организация двигательного режима, смены  

деятельности детей в соответствии с возрастными  

и индивидуальными особенностями 

 

ежедневно Воспитатели групп, зам. 

заведующего по ВМР 

5 Организация максимального пребывания детей на  

свежем воздухе в соответствии с режимом дня  

 

ежедневно Воспитатели групп, 

медицинская сестра 

6 Проведение утренней 

гимнастики, гимнастики после сна,  

физкультурных минуток и динамических пауз, 

физкультурных занятий (в спортивном зале и 

плавательном бассейне)  и музыкальных занятий в 

соответствии с расписанием 

 

ежедневно Воспитатели групп, зам. 

заведующего по ВМР 

7 Организация предметно-пространственной  

развивающей среды в группах в соответствии с  

возрастными и индивидуальными особенностями  

детей 

 

Со сменой 

развивающих 

материалов 

РППС в 

течение года 

Воспитатели групп, зам. 

зав. по ВМР 

8 Профилактика ОРВИ (контроль за состоянием  

здоровья детей, дыхательная гимнастика, игры  

оздоровительной направленности)  

 

ежедневно Воспитатели, зам. зав. по 

ВМР, медицинская сестра 

9 Организация комплекса мероприятий  по  

противодействию распространения  

коронавирусной инфекции, острых респираторных 

заболеваний 

ежедневно Медицинская сестра 

10 Проведение просветительской работы с  

родителями по профилактике простудных  

заболеваний и ОРВИ  

 

1 раз в месяц Медицинская сестра 

11 Оформление в помещениях ДОО  

информационных стендов, папок, буклетов по  

пропаганде ЗОЖ 

 

1 раз в 2 

недели 

Воспитатели групп, зам. зав 

по ВМР 

12 Оформление стенда о проводимой медико-  1 раз в месяц Зам. заведующего по ВМР, 
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профилактической работе с детьми в ДОО  

(советы, рекомендации, информация и др.)  

 

медицинская сестра 

13 Анализ заболеваемости детей ежемесячно Медицинская сестра, 

заведующий 

14 Проведение профилактических прививок В 

соответствии 

с календарём 

прививок  

Медицинская сестра 

15 Проведение занятий с персоналом по  

профилактике гриппа, коронавирусной инфекции, 

вирусных и инфекционных заболеваний  

 

1 раз в 

квартал 

Медицинская сестра, врач 

16 Выполнение  

противоэпидемических  

мероприятий:  

* влажная уборка и проветривание помещений  

* ношение сотрудниками защитных масок в сезон 

респираторных заболеваний  

* своевременное удаление из группы заболевших  

 

постоянно Воспитатели, младшие 

воспитатели, все 

сотрудники 

 


